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WPROWADZENIE

W wyniku rozwoju technologii i spoteczehstwa informacyjnego, nie tylko Polske, ale caty sSwiat,
zalewa fala wszechobecnej dezinformaciji. Zjawisko to w ostatnich latach znacznie przybrato
na sile i z tatwosciq rozprzestrzenia sie na skale globalng. Fatszywe wiadomosci, lub czesciej
,fake newsy”, to celowo wprowadzane w obieg informacyjny wiadomosci w catosci lub czgsci
nieprawdziwe. Ich celem jest zmiana postawy lub reakcji wobec aktualnych wydarzen, wzrost
paniki, wyrzqdzenie krzywdy, destabilizacja systemu, chec sktdcenia lub zszokowania
spofteczenstwa. Bardzo czesto rozpowszechnione sq za pomocg agresywnych
i zautomatyzowanych technik, takich jak boty, sztuczna inteligencja czy trollowanie. Ponadto,
powodem manipulaciji jest czesto brak kompetencji tworcow tekstow, poniewaz autorem fake
newsa moze by¢ kazdy. Selekcji informacji w mediach spotecznosciowych dokonujg sami
uzytkownicy, reagujgc, komentujgc i udostepniajgc na swoich profilach wybrane komunikaty
— te, ktore wczesniej udostepnili ich znajomi lub cztonkowie tej samej grupy, a wiec osoby bliskie
i zaufane. W ten sposob wiadomos¢ ulega wzmocnieniu i zaczyna rozprzestrzeniac sie szerzej,
niezaleznie od pierwotnego zrodta i autora.

Nieprawdziwe i niezweryfikowane informacje sq spotecznie szkodliwe i niosq za sobq realne
zagrozenie. WSréd setek naptywajgcych wiadomosci i komunikatow cigzko jest odszukac
te, ktére sq wiarygodne. Brakuje narzedzi i wiedzy, aby rozrézni¢ prawde od manipulacji
i ktamstwa. Mtodzi ludzie lubig by¢ na biezqco i potrzebujg mieC dostep do informacii
w pierwszej kolejnosci, przez co szybko i bez ich wczesniejszej weryfikacji przekazujq je dalej.
Wedtug analiz MIT Media Lab fake newsy rozchodzq sige szeSC razy szybciej niz prawdziwe
informacje i Mmajg Srednio 70% wigcej szans na bycie udostgpnionymi. Ta wszechobecna
dezinformacja moze dziata¢ na spoteczenstwo zniechecajgco i wptywa¢ na wycofanie, spadek
zainteresowania i popadanie w biernos¢. Aktywne spoteczehstwo obywatelskie jest pierwszqg
linig oporu dla rozprzestrzeniania sie dezinformacji, a budowanie Swiadomosci na temat
prawdziwych intencji tworcow fake newséw ma bezposredni wptyw na indywidualne i zbiorowe
decyzje i dziataniao.

W walce ze zjawiskiem dezinformaciji kluczowq role odgrywa edukacja wszystkich grup
spotecznych i wiekowych, rozumiana joko dtugofalowy proces uczenia sie przez cate zycie.
Niezbednymi i niezwykle waznymi sq dziatania majgce na celu rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia i kompetenciji cyfrowych, szczegdlnie u mtodych ludzi. Wiedza o naturze
medidw, poparta umiejetnoscig analizy tresci, a takze wyrabianie nawyku weryfikacji autorow
i zrédet pozyskiwanych informacji, sq konieczne, aby dostrzega¢ potencjalne zagrozenia
i wiedzieC, jak w ich kontekscie sie zachowac.

W odpowiedzi na te potrzeby, we wspotpracy z Polskg Agencjqg Prasowq, zrealizowane zostato
szkolenie wideo dotyczgce fake newsow, ktore dodatkowo uzupetnione jest o scenariusze zajec
oraz C¢wiczenia praktyczne. Podczas zaje€ uczniowie dowiedzg sig jak Swiadomie korzystac
z mediow spotecznoSciowych, jakie mechanizmy stojg za powstaniem fake newsow, kto
i w jakim celu je produkuje i dystrybuuje, oraz jak sobie z nimi radzic. W ramach kampanii
chcemy zwroci€ uwage na skale problemu, jokim jest dezinformacja. Ponadto, chcemy
poszerzyC wiedze spoteczenstwa, a takze da¢ narzedzia, aby ich dziatania i podejmowane
decyzje byty Swiadome, spokojne i oparte na faktach.
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SCENARIUSZ ZAJEC DLA UCZNIOW
SZKOLY PONADPODSTAWOWEY

% ODBIORCY:
, uczniowe szkoty ponadpodstawowej

@ CZAS ZAJEC:
: 40-45 min — 1 godzina lekcyjna

@ CELE OGOLE:

— uSwiadomienie problemu istnienia dezinformagji
| propagandy w mediach spotecznosciowych,
wiadomosciach i Internecie;

— uSwiadomienie zagrozen zwigzanych z nieprawdziwymi
informacjami i koniecznosSci odpowiednich reakcji
na fatszywe informacje;

— zwigkszenie kompetencji w zakresie korzystania
z technologii informacyjno-komunikacyjnych;

— zwigkszenie kompetencji w zakresie analizowanych
informaciji i komunikatow;

— rozwoj umiejetnosci krytycznego myslenia;

— utrwalanie bezpiecznych zachowan.
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' CELE OPERACYJNE:
@ Uczen:

— potrafi zdemaskowac wiadomosci nieprawdziwe
| dostrzega wynikajgce z nich zagrozenia,

— wie, jak sie wtasciwie zachowaC w sytuacji zetkniecia
z dezinformacijg;

— posiada umiejetnos¢ krytycznej analizy treSci oraz
weryfikacji autorow i zrédet pozyskiwanych informacii;

— rozumie, ze dzieki swojej postawie moze miec realny

Wptyw na zatrzymanie rozprzestrzeniania sie
nieprawdziwych informaciji.

m REALIZATORZY:

pedagodzy, psychologowie, nauczyciele zajmujqcy sig
profilaktykg zachowan ryzykownych dzieci i mtodziezy,
w tym podejmowanych przy uzyciu nowych technologii

@ REALIZACJA:
; podczas pracy z klasg w szkole lub w czasie dodatkowych

zajeC poza systemem szkolnym
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METODY NAUCZANIA:
— burza mdzgow,

— wymiana mysli,

— praca z kartg pracy.

FORMY PRACY:
— zbiorowa,

— indywidualng,

— grupowa.

SRODKI DYDAKTYCZNE:
=1 — Szkolenie video,

— scenariusz lekcji,

— karta pracy i zawarte w niej Cwiczenia praktyczne.



PRZEBIEG ZAJEC:

CZESC WSTEPNA
Powitanie ucznidw przez osobe prowadzqcg spotkanie, podanie
tematu zaje¢ oraz omowienie zasad pracy (5 min

CZESC GLOWNA
1. Wprowadzenie — dyskusja moderowana
Nauczyciel prosi ucznidw o rozwiniecie definicji dezinformacji

i moderuje dyskusje na temat fake newsow poprzez zadawanie
pytan pomocniczych:

- Co wiecie na temat dezinformacji?

- Czy wiecie czym jest fake news?

- Kto moze je tworzy¢? Jaki jest ich cel?

- Czy ktos z Was spotkat sie z fake newsami?

- Jak myslicie, gdzie najczesciej mozna spotkac sie z fake newsami?

- Z jakimi nieprawdziwymi wiadomosciami mieliscie w ostatnim czasie kontakt?
Czego dotyczyty te komunikaty?

- Czy czytajqc jakies wiadomosci lub komunikaty zastanowito Was, czy sq prawdziwe?
Czy sprawdzaliscie ich wiarygodnos¢ na innych portalach?

- W jaki sposob postgpiliscie po spotkaniu sie z nieprawdziwg informacjq?

Nauczyciel zacheca do debaty na temat dezinformaciji i manipulacii
w mediach. Uczniowie dzielq sie swojq wiedzq.




Nastepnie nauczyciel przekazuje uczniom materiaty do cwiczen
praktycznych i wtqgcza szkolenie wideo. Po zakohczeniu pierwszego
bloku tematycznego prowadzi dyskusje na temat sposobow reago-
wania na fake newsy, miejsc, gdzie mogq bycC rozpowszechniane

i konsekwenciji niewtasciwego zachowania po zetknigciu z dezinfor-
macjq. Nauczyciel zacheca ucznidw do podzielenia sie swoimi
doswiadczeniami w tym zakresie. Wspolnie z uczniami okresla

wtasciwe zasady postepowania.

Nauczyciel wtgcza uczniom drugi blok szkolenia wideo.

Co nalezy zrobi¢ w przypadku spotkania sie z fake newsem?
Jak sie zachowac?

- Na spokojnie go przeczytaj

- Sprobuj przeanalizowaé rzetelnosé strony/autora z ktérej wiadomoseé lub komunikat
pochodzi,

- Ocen jakie emocje towarzyszq tej wiadomosci - artykuty godne zaufania utrzymane

sq w spokojnym tonie. Ocena moich emocji — co czuje, gdy to czytam?

- Bqdz nieufny i krytyczny. Sprawdz te informacje w przynajmniej dwoch niezaleznych
zrodtach, np. na duzych portalach informacyjnych,

- Jesli wiadomos¢ wzbudza u Ciebie brak zaufania, to najprawdopodobniej jest
nieprawdziwa — nie udostepniaj jej dale;j.
Wskazowki dla prowadzqgcych:

Nauczyciel moderuje dyskusje na temat fake newsow. Prosi ucznidw,
aby na podstawie zdobyte] wiedzy opracowali Ewiczenia praktyczne.

Opracowania te niech odbywajqg sie samodzielnie, nastepnie wspolnie
mozna sprawdzi¢ i przedyskutowac ich treS¢. Nauczyciel zacheca
ucznidéw do burzy mozgow, wskazuje na stowa klucze, ktére mogg
naprowadzi¢ do znalezienia odpowiedniego sformutowania, ktore
wskazuje na nieprawdziwosc informacii.




UWAGA.

Nie wszystkie informacje zawarte w kartach prac sq informacjami
fatszywymi.

Po wykonanych ¢wiczeniach praktycznych i wspdlnym ich omowieniuy,
nauczyciel wigcza uczniom trzeciq czes¢ bloku szkoleniowego.

- Gdzie mozemy sprawdzi¢ informacje, ktéra nie wzbudzita naszego zaufania?
- Media spotecznosciowe nie sq najlepszym zrédtem informacii.

- Nie tylko udostepnianie i przekazywanie widomosci dalej zwigksza jej zasieg — reakcja
na post lub komentarz rowniez.

- Zawsze sprawdzaj! Jesli uwazasz, ze dana informacja jest szkodliwa spotecznie, albo
moze mieC negatywny wptyw na czyjes$ zachowanie — zgtos jg Fact-checkerom.
Dzieki temu szybko i rzetelnie zostanie sprawdzona, a Ty otrzymasz informacje o tym,
czy jest prawdziwa czy nie.

2. Ewiczenie w grupach

Nauczyciel dzieli klase na grupy, ktérych zadaniem bedzie przygotowanie
plakatow na temat walki z dezinformacjq w internecie. Kazda grupa ma
za zadanie opracowac plakat — np. ilustrujgcy zasady rozszyfrowywania
fake newsow, . Liderzy grupy prezentujq przygotowane plakaty, ktére
po&zniej mogq zostaC powieszona na holu szkoty.




CZESC KONCOWA
Podsumowanie

Nauczyciel podsumowuje zdobyte podczas szkolenia informacje:

- Bqdz nieufny w stosunku do docierajgcych wiadomosci. Jesli cos Cie niepokoi, sprawdz
rzetelno§¢ komunikatu na innych portalach (np. w aplikacji fakehunter) .

- Spokojnie przeanalizuj komunikat. Sprawdz zrodto i autora. Poszukayj, czy podobna
wiadomos¢ znalazta sie na tamach duzych portali informacyjnych.

- Jesli co$ wzbudza Twojg niepewnosSc¢ - nie reaguj, nie komentuj, nie udostepnia;j.
Zgtos wiadomos¢ do weryfikacji.




